Zprava o €innosti a rozbor hospodareni organizace

Ustavu socialni péce Cerveny Hradek
ICO 00873624

zastoupeném feditelkou Mgr. Janou Pilnou

v roce 2005



. Zakladni informace o organizaci

Organizace: Ustav socialni péce Cerveny Hradek

se sidlem: Cerveny Hradek 45
285 04 Uhlitské Janovice
tel.: 321 796 232, tel.+ fax: 321 796 046, mobil: 603 885 726
e-mail: info@usphradek.cz
www.usphradek.cz

forma : piispévkova organizace od 1.8.1991

ziizovatel: Krajsky urad Stiedoceského kraje

Pfredmét Cinnosti organizace je vymezen zakonem ¢.100/1998 Sb., o socidlnim
zabezpedeni a zakonem &. 114/1998 Sb., o plisobnosti organti Ceské republiky v socialnim
zabezpeceni ve znéni pozd¢jsich piedpist, vyhlasky MPSV €.182/1991 Sb., kterou se provadi
zdkon o socialnim zabezpedeni a zakon CNR o pusobnosti organit Ceské republiky
v socialnim zabezpeCeni za pouziti ustanoveni § 27 odst. 2 zak.c. 250/2000 Sb. o
rozpoctovych pravidlech uzemnich rozpoc¢tt v platném znéni.

Hlavnim tucelem zafizeni organizace je poskytovani komplexni péfe mentalné
postizenym Zenam ve v€ku od 26 let, vyjime¢né 1 mlad$im, které potfebuji tGstavni péci.
Organizace dosahuje ucelu svého zfizeni zejména tim, ze poskytuje komplexni péci mentalné
postizenym zenam (stravovani, bydleni, zaopatieni, zdravotni péce, rehabilitace, kulturni a
rekreacni péce). Poskytuje vychovu a umoznuje obCaniim s ptihlédnutim ke stupni postizeni
téz pfiméfenou pracovni Cinnost. Kromé této péce je poskytovana klientkam fada dalSich
sluzeb: masaze, kadetnické sluzby, kosmetika, pedikérské sluzby. Dle volby klientek je
umoznéna i zajmova &innost — $iti, vysivani, tane¢ni krouZek, hudebni a dramaticky. Ustav se
zamétuje na ergoterapii, hipoterapii, canisterapii, muzikoterapii a relaxacni ¢innosti.

Organizace se ve své Cinnosti dale fidi zakony 563/1991 Sb., o ucetnictvi, 143/1992
Sb., o platu a odménovani a 586/1992 Sb., o dani z pfijmu ve znénich pozd¢jsich novel a

podle predpisi s nimi souvisejicimi, smérnicemi KU SK a vnitinimi smérnicemi.

Il. Uzivatelky a zaméstnanci

— UZzivatelky ustavu



mailto:info@usphradek.cz

V tustavu pobyvalo celkem 65 zen s celoro¢nim pobytem.Usnesenim ¢.
009-22/2005/RK ze dne 12.10.2005 byla snizena kapacita ltizek z 65 na 60.V roce
2005 zemiely 2 uzivatelky. K 31.12.2005 bylo v nasem zafizeni 64 klientek.

V soucasné dobé jsou 4 uzivatelky nad stav. Primérny vek je 46,1 let.

Veékoveé slozeni klientek

vek pocet
18 -26 2
27 - 40 20
41 - 64 39
65 3

- Zaméstnanci

K 31.12.2005 méla organizace 36 zaméstnancii, piepoctenych 37,6.

Od 1.5.2005 nastoupila k pfime¢ praci s klienty pracovnice socialni péce na
smlouvu z Utadu prace Kutnd Hora. Utad prace pfispival polovi¢ni ¢astkou na
mzdu.

V priibéhu roku odesly 2 zaméstnanci do invalidniho dichodu — udrzbat a vedouci
sestra. Jedna uklizeCka ukoncila pracovni pomér a vedouci vychovy odesla do
starobniho  dichodu. Tti pracovnice socidlni péfe odeSly na jina
pracovisté.Nastoupily dvé pracovnice socialni péce — vychovna a piima obsluzna,
uklizeCka, udrzbat, zdravotni sestra, pomocna kucharka.

V cele ustavu je teditelka Mgr. Jana Pilna, kterd byla jmenovdna Radou
StiedocCeského kraje na zaklad¢ vyberového fizeni.

Pocet pracovniki dle jednotlivych tsek:

a) ekonomicky - ekonomka, ucetni, hospodarka — celkem 3
b) zdravotni ~ — vedouci sestra, 3 zdravotni sestry, 6 pracovnic

socialni péce — piima obsluzna péce — celkem 10
¢) socialni — socialni pracovnice — celkem 1
d) vychovny  — vedouci vychovy, 10 pracovnic socialni

péce — zékladni vychovna péce,

—celkem 11
c) stravovaci - vedouci kuchaika, 2 kuchatrky, 1 pomocné kucharka — celkem 4
d) provozné technicky — 2 udrzbafi, pradlena, Sicka, 2 uklizecky

— celkem 6

z toho na smény pracuje 21 zaméstnancu.

FKSP - pro zaméstnance se uskutec¢nil 1x tématicky zajezd na Moravu, 1x
spole¢né setkani s dichodci. Z FKSP je pfispivano na obé&dy, na rekreace
zaméstnanct, dale na vitaminy a rehabilitaci a pijcky.



lll. Péce a sluzby

- Bydleni — vétSina klientek bydli ve 3 lizkovych pokojich.

typ pokoje pocet pokojil ubytovano osob
tiilizkové 10 30
Ctyfluzkové 1 4
pétiluzkovy 2 10
sedmiltizkoveé 1 7
trvale lezici 2 13
— Stravoevani — pramérny pocet denn¢ odebranych obédii za rok 2005 byl 78.

Zaméstnancl se stravuje 34, prumérné 18. 49 klientek ma normdlni stravu, 10
klientek ma dietu ¢.4 (zlu¢.) a 1 klientka ma dietu ¢. 9 (diabet.).Pitny rezim je
dodrzovéan. V jideln¢ a na zdravotnim uUseku jsou umistény automaty s pitnou

vodou pro zaméstnance, které¢ jsou plné vyuzivany v dob¢ letnich mésicii.

— Do pracovni Cinnosti byly zapojovany obyvatelky podle svych schopnosti. Tato
pracovni terapie je provadéna formou individualni nebo kolektivni v zévislosti na
aktualnim zdravotnim stavu, obyvatelky jsou pfitom rozdéleny do skupin, podle
schopnosti

- vpradelné — 3

- kuchyni — 4

- priuklidu - 7

- pfipéci o domaci zvifata — ovee, psa, kocky - 5

- pfi praci v parku ustavu, hrabani listi, iklidu dvora, sbéru ofechi a ovoce,
péstovani kvétin , sbéru 1écivych bylin apod. — 30

- ostatni, pro néZ neni vzhledem k jejich postizeni vhodna Zadna néarocna

prace jsou zaméstnany procvi¢ovanim jemné motoriky, rehabilitaci

Mimo ustav se uzivatelky zucastnily brigddnické pomoci pii zemédélskych

pracich — okopavani cukrové fepy, sbér brambor.

- Vychova a vzdélavani




Uzivatelky jsou rozdé€leny do 5 skupin v priméru po 13, z toho je jedna skupina
zdravotni a druhd geriatricka. Na kazdou skupinu jsou piid€leny 2 kmenové
pracovnice socialni péce, které se stiidaji ve sluzb¢. Tim je docileno, ze uzivatelky
maji moznost vétSiho kontaktu, divéry ke své pracovnici socidlni péce. 1
pracovnice socialni péce ptsobi jako instruktorka pro pracovni ¢innosti.
V dopolednich ¢innostech jsou vSechny skupiny zapojeny do pracovni ¢innosti,
které odpovidaji jejich individualnim zvlastnostem a jsou s nimi provadény rizné
typy terapii jako je muzikoterapie, arteterapie, dramaterapie, ergoterapie,
rehabilita¢ni ¢innosti apod.
Vzdélavani probiha také individudlni formou —  upevilovani rozumovych
schopnosti, sebeobsluha, socidlni vztahy.
- ergoterapie pod vedenim vedouci vychovy
- procvicovani jemné motoriky pro téZce postizené obyvatelky
Od fijna probiha 2x mésiéné v USP také kiestanska vychova, kterou vykonava
fararka Ceskoslovenské cirkve husitské z Kolina. UZivatelky maji také moznost se
ucastnit mse v mistni kaplicce.
V odpolednich hodindch se vyuzivé riznych zajmovych aktivit, které si uzivatelky
vyberou dle vlastni volby
- rucni prace (pleteni, haCkovani, vySivani)
- pévecky sbor Hradecek
- vytvarné cinnosti (vytvarné techniky, prace s pfirodnim materidlem
malovani na hedvabi, dekorativni predméty)
- tanecni ¢innosti
- dramatické ¢innosti

vareni

- Vyuziti volného ¢asu

- rizné stolni hry, prace se stavebnicemi, kostkami a dalSimi hrackami a
pomuckami, sledovani televize, video, rozhlasu, poslech hudby, Cetba,
prochézky, sportovni aktivity, péfe o zvifata, divadlo, kino, prace
v komunité pod vedenim prac. soc. péce apod.

- kulturni akce



termin

akce

klientek




6.1.

18.1.
24.1.
7.2.

14.2.
28.2.
14.3.
17.3.
18.3.
21.3.
30.3.
1.4.
12.4.
21.-24.4.
29.4.
11.5.
17.5.

18.5.
27.-28.5.
31.5.-2.6

3.6.
13.6.

25.6.
19.9.
4.10.
17.10.
19.10.

25.10.

26.11.

Ttikralovy koncert v kostele Kolin

Indonéska dzungle ZOO Praha
0ld skauti — poslech v USP Buda
divadlo Kolin — Labuti princezna

Valentynsky bal s USP Buda na Hradku
divadlo Kutna Hora — koncert V. Neckare
divadlo Kolin — T¥i zlaté vlasy

exkurze Cocacola

exkurze skanzen Koufim

Matéjska pout’

Condor — hudebni vystoupeni na Budech
vylet Pferov n. Labem - skanzen

Chceme Zit s vami — Sazka aréna Praha - Nova
Senior-handicap Lysa n.L.-sbor Hradecek
Miss ¢arodéjnice v USP Hradek

Disco na Hradku s USP Buda

vystoupeni sboru Hradecek ke Dni matek v DD
Oleska

vylet na zamek Zleby
Den otevienych dveri

Plumlov — hudebni festival + vystoupeni sboru
Hradecek

Sluni¢kovy den v USP Buda
Disco s M. Davidem — USP Buda

Kvétinovy den v USP Bylany

Zlata posvicenska — priivod obci + zabava
Drakiada v USP Hradek

Vaclavska pout’ Praha

Benefi¢ni koncert ve Velimi

6.Podzimni ples v Kutné Hore pro 500
ucastniku — organizator USP Cerveny Hradek

,,Kozlofka* Kolin

35
26
28

35
22
22
17
25
24
25
25
15

42
30

30
64
14

26
25

12
35
19

32

20




1.12. | Hejtmanské Véanoce - Milovice 12
6.12. | Mikulésské besidka v USP Buda 20
6.12. | Benefiéni koncert v divadle Na Kovarné 7
Podébrady — vystoupeni sboru Hradecek
8.12. | vystoupeni pév.sboru v DD Oleska 7
9.12. | Vanoc¢ni koncert Symfonického orchestru Prahy 2
8
10.12. | Vano¢ni besidka v USP Bylany — vystoupeni 7
sboru
12.12. | vystoupeni v DD Kolin 7
13.12. | Mikulasska besidka s nadilkou 64
14.12. | Koloniada Podébrady — vystoupeni na benefici 7
20.12. | Vano¢ni den na Hradku 64
- soutéze a vystavy
16.3. Velikonoéni vystava KU Praha + prodej
21.-244. Lysa n. Labem vytvarna soutéz 7
21.-244. Lysa n. Labem — prodejni vystava — stanek 8
6.6.—10.6.  Sportovni hry Trhova Kamenice 10
15.6. Sportovni den na Hradku 40
20.6. vytvarnd vystava na Hradku na téma ,,Prazdniny*
23.6. Olesecky den 3
29.6. Béhy bez hranic — Svojsice 4
7.7. Sportovni den na Hradku 45
18.7. Polodenni vylet - Sipkovana 25
30.7. Dvir Kréalové — chranéné dilny — exkurze 7
17.8. CarusoSou — Lede¢ n. S. 2
6.-10.9. Sportovni hry Trhova Kamenice — Slatinany
10
30.11. Vanoéni vystava KU SK Praha
- rekreace
53-12.3. Snézné v Orlickych Horach 10
18.6. —23.6. Harrachov 20

10.9. -19.9. Chorvatsko

6.11.- 11.

11. Kytlice - severni Cechy

- dalsi specifické formy socialni péce, sluzeb a aktivity ustavu

- rehabilitace jsou vyuzivany : bé&zecky trenazér, AB master, Climber,
Rider, posilovaci lavice — TOTAL, rotopedy, masazni vyhtivany polstar,
ruéni masazni piistroj, step mustky, masazni deska, vodni masaZzni

vanicka, elektroakupunktura, gumové rehabilitatni pomtcky, bazén s

micky

- kadefnice — jedenkrat za ¢trnact dni




IV.

- kosmeticka 1x mési¢né

- pedikura — 1x tydné provadi Pecovatelska sluzba Kolin /kazdé pond¢li/

- masazni sluzby — 1x tydné

- canisterapie — 1x za mésic

Zdravotni péce a rehabilitace

— Zdravotni péce

- ambulantni péce

praktickd 1ékatka MUDr. Daniela Prochdzkova ordinuje
v tstavu 1 x tydné po dvou hodinach

psychiatr MUDr.Brock - 1x mési¢né

ambulance mimo ustav: kozni (30), chirurgické (6),
gynekologicka (15), CT Kolin (1),sono + rtg (7), ocni (4), ORL
(16), zubni (40 ), hematologie (8), dia poradna (6), ortopedie
(15), RHB Beévary (10), RHB Cesky Brod (6) neurologie (6),
plicni (5), zdr. sti.Becvary (20), int.vySetfeni Kolin (8), plicni
(5),bichem.laboratoi(2),urolog.ambulance 2),psychiatr.vysetieni
(40),

- hospitalizace klientt

- umrti -

nemocnice Kolin — 2 x kozni oddéleni — 20 dni
nemocnice Kolin -  1x chirurgické odd. — 14 dni

PL Havlickiiv Brod — 1x 3 mésice

DU Cernovice — nastup 1 uZivatelka 6.4. — 30.6.2005 /3
mésice/

za rok 2005 2 amrti /1 klientka v nemocnici, 1 v USP/

- hygiena provozu

- Protiepidemiologicky fad byl schvalen KHS v Kolin¢ a vSichni

pracovnici s nim byli seznameni

- uklid provadégji 2 uklizecky, je pouzivano desinfek¢énich

roztokd,
uklidovych vozika, Vaporely, kvalitu uklidu sleduje vedouci

sestra



Vzdélavani

- vzdélavani pracovnika / ZS + pracovnic socialni péce/

vedouci pracovnici se pravidelné zucastni vSech
seminafti pofadanych KU SK
- seminafe potadané o.s. Za dustojné staii a VIA HUMANIA,
Pragoversa, AUSP, asociace sester, FDD CR, KU SK
- hodnoceni a pienos z akci a seminait na poradach (vSechny
zdravotnice a pracovnice socialni péce) - 1x mésicné
- samostudium, Casopis Sestra, Mentalni retardace, Socialni prace,

Zpravodaj AUSP, Zpravodaj In

Ciselny ptehled o vzdélavani zaméstnanct

- Skoleni o pozarni ochrané 36
- Skoleni bezpecnosti prace 36
- Skoleni bezpecnosti prace pro vedouci zaméstnance 6
- Skoleni ovéfeni znalosti vedoucich zaméstnancti o pozarni ochrané 6
- seminaf feditelt USP Zlenice 1
- seminat KU SK Tii sekery 2
- seminafe KU SK 6

- fidici referentskych vozidel 11

- supervize 13

- vzdélavani ZS 9

-Ucetnictvi - Zlenice 2

-zdanovani mezd 1

-nemocenské pojisténi 1

- Skoleni ucetnich

- Krajska konference hromadného stravovani

- Prevence onemocnéni ve stravovacich provozech
- obsluha ru¢nich motorovych fetézovych pil

- seminaf Zdice — stravovani + vrchni sestry

- mezioborové sympozium

- AUSP

BN S S S
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- Standardy
- seminat FDD CR
- seminafe Dobrovolnici

- HOSPIMED Brno

W = N N W

- Socialni politika
- Tvorba ind. plana 1
- seminaf — grant Phare 2
- semindf Lysa n. L. — Senior — handicap 2
- Podpora poskytovatelt ve Stf. kraji pro odstrafiovani opatieni

omezujicich pohyb osob 4

—_—

- Pocitacovy program —Jidelnicky a sklady
- Praha ESFR
- Skoleni keramiky

- Metody hodnocenti pro feditele /AUSP/

—_—

- pracovni stz v USP Bylany

- sluzebni pracovni cesta Svédsko

— N W

- rekvalifikaéni kurz Pracovnik soc. péce /150 hodin/

Pro zaméstnance byly uskutecnéna 1 exkurze do zatizeni —Véz - celkem se zlcastnilo

10 pracovnik.

VI. Hospodareni

Ptehled ndklada a vynost za rok 2005 —  viz piiloha
Piehled o hospodaiském vysledku a stavu fondii za rok 2005 —  viz ptiloha

Piehled cerpani dotaci — viz ptiloha

Piehled investi¢ni ¢innosti za rok 2005 - viz ptiloha

Vyhodnoceni zavaznych ukazateld rozpoétu - viz 2x ptiloha
Rozpisy nakladovych Gt — viz 3x piiloha
Protokol o provedené fyzické inventute — viz piiloha

Vysledovka + Rozvaha — viz ptiloha
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Za rok 2005 nebyl zadny movity a nemovity majetek pronajiman ani prodavan, kromé
prondjmu sluzebniho bytu.

Veskery majetek byl pojistén u Ceské Zivnostenské pojistovny. Vozidla méla havarijni
pojistku u Ceské pojistovny. V pribéhu roku byly u viech nemovitosti a vozidel vypovézeny
smlouvy a byly uzavieny nové smlouvy v rdmci Stiedoceského kraje.

VIl. Kontrolni ¢innost

- vlastnimi zaméstnanci

kontroly provad¢ly: feditelka, vedouci sestra, vedouci vychovy, socialni pracovnice a
ekonomka:
e audity zaméfené na dodrzovani hygieny
* dodrzovani pracovni doby
* pracovni naplné
* Cinnost krouzka
* financni kontroly na zéklad€ vnitiniho kontrolniho sydtému
- zavady byly ithned projednany, ur€en termin odstranéni a nasledné zkontrolovano
odstranéni

- pracovniky KU SK Praha

- pravidelné kontroly vedoucim odboru — sledovani pritbéhu stavebnich akci

- kontrola 1. ndméstka hejtmana StiedocCeského kraje — sledovani prabehu st.akci
- jinymi kontrolnimi orgény

14.11. KHS Stiedoceského kraje se sidlem v Praze — hygienicka kontrola ve smyslu
zakona 258/2000v platném znéni a vyhlacky €. 137/2004 Sb., — v den kontroly
nebyly zjiStény nedostatky.

VIII. Rozvoj zarizeni

V hlavni budové - byla provedena vyména oken a dvefi v hodnoté 1,9 mil. K¢. V pradelné
bylo vybudovano nové socidlni zafizeni, poloZzena novéa dlazba a vyrobeny nové regaly na
vyzehlené pradlo. Byla také dokoupena 1 aut. pracka Elektrolux. Do kuchyné byl zakoupen
konvektomat. V ¢asti budovy, kde jsou kancelafe byla zrekonstruovéana tfeditelna — sana¢ni
omitky, dlazba, voda.V 1. patie byla provedena rekonstrukce socialnich zafizeni — pfestavba
jizniho kitidla. Vznikly tak 2 a 3 lizkové pokoje s vlastnim socidlnim zafizenim. Dale
vybavena kuchyiika s jidelnou pro 12 uzivatelti. Vybaveni pokojt je za 300.000,- K¢&. V jizni
casti zahrady byla zrekonstruovana budova chléva na keramickou dilnu v hodnoté¢ 400.000,-
K¢. V hodnoté 1,5 mil. K¢ byla provedena rekonstrukce terasy se zastfeSenim, pod terasou
opravy garazi a dilna pro udrzbu se socidlnim zatizenim z byvalého ulozisté pro koks.
Zatizeni bylo napojeno na méstskou kanalizaci a méstsky vodovod.

Z Nadace Duhova energie byla pouzita ¢astka 400.000,- K¢ na upravu zahrady — projekt
,Rehabilitatni a rekrea¢ni areal“, ktery je rozlozen do n&kolika let. Castka byla pouzita na
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terénni Upravy, ndkup zahradniho nabytku a ndkup zamkové dlazby .Pokraujeme v chovu
ovci, ktery nejen udrzuje terén, ale piisobi na uzivatelky i po strance terapeutické.
Z vytézku, ktery jsme ziskali z plesu, byla zakoupena k bazénu pergola.

IX. Zavér

V roce 2005 byl vykéazan piebytek ve vysi 17.215,16 K¢.
Ptiloha — navrh na zauctovani hospodarského vysledku z roku 2005.

V Cerveném Hradku 14.2. 2006 Mgr. Jana Pilna
feditelka USP Cerveny Hradek
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