Domov Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb se sidlem Cewepy Hradek 45
285 04 Uhlifské Janovice, ICO 00873624

JIDELNI LISTEK NA OBDOBI 26. 8.2019-1. 9. 2019

Dieta Snidané Obéd Svacina Vecere Il. vecere
a . Bila kdva, Caj Polévka ¢esnekova se syrem a krutonky .
o , . (s . Y . Zemlovka
~ Rohlik, pomazankové maslo ochucené | Hase s bramborami , .
. 3 TN Banan sjablky
00 II. Bila kava, ¢aj 2 tvarohem
g Rohlik, Nuttela
. Bila kava, ¢aj «
o . 3 . . . o . Zemlovka
o Rohlik, pomazankové maslo ochucené | Polévka zeleninova se syrem a krutonky , .
4 PR R " . Banan sjablky
II. Bila kdva, &aj Hase s bramborami
) . a tvarohem
Rohlik, rama, dZzem
l. Bila kava, ¢aj horky .
. p L . . Y . . Zemlovka ,
Chléb, pomazankové maslo ochucené | Polévka cesnekova se syrem a krutonky , . Chléb,
9 PRI y . Banan sjablky .
II. Bila kava, ¢aj hotky Hase s bramborami maslo
. . . . a tvarohem
Chléb, maslo, dzem dia
. Bila kava, ¢aj horky .
. . . . . . . Zemlovka .
Chléb, pomazankové maslo ochucené | Polévka Cesnekova s se syrem a krutonky , . Chléb,
9/4 e N . Bandn sjablky ,
II. Bila kava, ¢aj horky Hase s bramborami maslo
. . . a tvarohem
Chléb, rama, dzem dia
Zména jidelniho listku vyhrazena. Kontrolovala: Bc. Marie Ginterova - vedouci zdravotniho useku

Stfedo(:esky kraj Schvalila dne 21.6.2019: PhDr. Jana Pilna, Ph.D. - feditelka Domova Na Hradku
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Domov Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb se sidlem Cewepy Hradek 45
285 04 Uhlifské Janovice, ICO 00873624

Dieta Snidané Obéd Svacina Vecere Il. veCere
9 l. Caj Polévka zeleninové jarni
2 Chléb, maslo, platkovy Holandsky fizek, bramborova kase, okurkovy , ) L
. . . Ovocny Zeleninové leco
© 3 oW salat jogurt sparkem, chléb
N Il. Caj 108 P /
- Chvléb, Zervé
2 I. Caj
Chléb, rama, platkovy Polévka zeleninova jarni , . Cx
, . . P Ly , Ovocny Zeleninové leco
4 syr Peceny karbanatek, bramborova kase, rajcatovy . . )
< . jogurt sparkem, chléb
II. Caj salat
Chléb, zervé
. Caj hotky
Chléb, maslo, platkovy Polévka zeleninova jarni . . Ly
, J P , Ovocny Zeleninové leco
9 syr Holandsky fizek, bramborova kase, okurkovy . . . . Jablko
T . jogurt dia sparkem, chléb
II. Caj horky salat
Chléb, Zervé
. Caj hotky
Chléb, rama, platkovy Polévka zeleninova jarni Ovocny Zeleninové leo
9/4 | syr Holandsky fizek, bramborova kase, rajcatovy . y . . Jablko
TRV . jogurt dia sparkem, chléb
Il. Caj horky salat
Chléb, Zervé

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Stfedocesky kraj

Kontrolovala:

Bc. Marie Ginterova - vedouci zdravotniho useku
Schvalila dne 21.6.2019: PhDr. Jana Pilna, Ph.D. - feditelka Domova Na Hradku
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Domov Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb se sidlem Cewepy Hradek 45
285 04 Uhlifské Janovice, ICO 00873624

Dieta Snidané Obéd Svacina Vecere Il. veCere
a I. Kakao, ¢aj Polévka kureci s pismenky
Q Houska, parek, hofcice PInény paprikovy lusk, rajska omacka ) )
o0 Na vybér: karlovarsky knedlik nebo Pudink Chiéb, poma%ank?
z; 3 houskovy knedlik s pigkoty rozhuda, saldtova
- Il. Kakao, ¢aj okurka
n Krupicova kase
l. Kakao, ¢aj Polévka kufeci s pismenky
4 Houska, dietni parek, keCup | Mleté masové kuli¢ky, rajska omacka Pudink Chléb, pomazanka
Il. Kakao, ¢aj Na vybér: karlovarsky knedlik nebo s piskoty rozhuda, rajce
Krupicova kase houskovy knedlik
l. Kajkao (ljla, Caj Pjgrky Poltvavkla kur('aa S ,plsmenk.y , N . Chiéb, pomazénka
9 Chléb, parek, horcice PInény paprikovy lusk, rajska omacka Pudink rozhuda. salitova Bily jogurt
Il. Kakao dia, ¢aj horky Na vybér: dia karlovarsky knedlik nebo dia | s pisSkoty ’
R . , okurka
Krupicova kase houskovy knedlik
l. Kakao dia, ¢aj horky Polévka kufeci s pismenky
9/4 Chléb, dietni parek, kecup Mleté masové kulic¢ky, rajskd omacka Pudink Chléb, pomazanka BilY jogurt
Il. Kakao dia, ¢aj horky Na vybér: dia karlovarsky knedlik nebo dia | s piSkoty rozhuda, rajce
Krupicova kase houskovy knedlik
Zména jidelniho listku vyhrazena. Kontrolovala: Bc. Marie Ginterova - vedouci zdravotniho useku

Stfedocesky kraj Schvalila dne 21.6.2019: PhDr. Jana Piln3, Ph.D. - feditelka Domova Na Hradku

Cerveny Hradek 45, 285 04 Uhlifské Janovice, tel.: 321 796 232, 321 710 934, mob.: 603 885 726, IC: 00873624, &. Gétu: 9284260277/0100, e-mail: info@usphradek.cz, pilna@usphradek.cz,
www.usphradek.cz, datova schranka: jybutcr
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Domov Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb se sidlem Cervepy Hradek 45
285 04 Uhlifské Janovice, ICO 00873624

Dieta Snidané Obéd Svacina Vecere Il. veCere
a l. Caj Polévka hovézi s jatrovymi knedlic¢ky
3 Chléb, hemenex Kure ala bazant, Specle, okurkovy ,
. . . Nudle smakem
0 3 salat Bublanina
. = a tvarohem
&5 . Caj
= Chvléb, maslo
o 1. Caj
Chléb, hemenex z bilk(i | Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky . Nudle smakem
4 < y y Y . Bublanina
II. Caj Kure ala bazant, Specle, dia kompot a tvarohem
Chléb, rama
. Caj Polévka hovézi s jatrovymi knedlick
Chléb, hemenex . . f y i ¥ Bublanina Nudle smakem , ,
9 T Kure ala bazant, Specle, okurkovy . Chléb, syr
II. Caj salat dia a tvarohem
Chléb, maslo
l. Caj
9/4 Chléb, hemenex z bilk(i | Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky Bublanina Nudle smakem Chléb. svr
II. Caj Kure ala bazant, Specle, dia kompot dia a tvarohem 5
Chléb, rama
Zména jidelniho listku vyhrazena. Kontrolovala: Bc. Marie Ginterova - vedouci zdravotniho useku
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www.usphradek.cz, datova schranka: jybutcr
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Domov Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb se sidlem Cewepy Hradek 45
285 04 Uhlifské Janovice, ICO 00873624

Dieta Snidané Obéd Svacina Vecere Il. vecere
) |. Bila kdva, ¢aj Polévka kminova
8 Dalamanek, maslo, debrecinska Gnocchi s kufecim masem,
() pecené brokolici Jablvko , < _
S 3 a syrovou oméackou zapecevr.1el Spagety boloriské
« Il. Bild kéva, Caj se skorici
\©
Q. Dalamanek, maslo
. Bila kava, ¢aj Polévka kminova
Dalamanek, rama, debrecinska Gnocchi s kufecim masem, Jablko
4 pecené brokolici zapecené Spagety boloriské
II. Bila kava, ¢aj a syrovou omackou se skofici
Dalamanek, maslo
. Bila kava, ¢aj horky Polévka kminova
Dalamanek, maslo, debrecinska Gnocchi s kufecim masem, Jablko
9 pecené brokolici zapedené Spagety boloriské Chléb, Lucina
II. Bila kava, ¢aj horky a syrovou omackou se skofici
Dalaméanek, maslo
l. Bila kava, ¢aj horky Polévka kminova
Dalamanek, rama, debrecinska Gnocchi s kufecim masem, Jablko
9/4 | pecené brokolici zapecené Spagety boloriské Chléb, Lucina
II. Bila kava, ¢aj hotky a syrovou omackou se skofici
Dalamanek, maslo

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Stfedocesky kraj

Kontrolovala:

Bc. Marie Ginterova - vedouci zdravotniho useku
Schvalila dne 21.6.2019: PhDr. Jana Pilna, Ph.D. - feditelka Domova Na Hradku
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Domov Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb se sidlem Cervepy Hradek 45
285 04 Uhlifské Janovice, ICO 00873624

Dieta Snidané Obed Svacina Vecere Il. veCere
9 Kakao, &aj, med Polévka hovézi s ryzi ) ) S
8 3 Kolace Kriti platek na bylinkach, bramborova kase, kompot Ovoclny Chleb,,salamoyja
" salat pomazdanka, rajée
“.7'; 4 Kakao, ¢aj, med Polévka hovézi s ryzi Ovocny Chléb, salamova
o Kolace Kriti platek na bylinkach, bramborova kase, kompot salat pomazanka, rajce
v Kakao dia, ¢aj horky Polévka hovézi s ryzi Ovocny Chléb, saldamova
9 . o s 12 y 1w . , oy Jablko
Kolace Kriati platek na bylinkach, bramborova kase, kompot salat pomazdanka, rajce
Kakao dia, ¢aj horky Polévka hovézi s ryzi Ovocny Chléb, salamova
9/4 » N "y s . . 9 Jablko
Kolace Krati platek na bylinkach, bramborova kase, kompot salat pomazanka, rajce
Dieta Snidané Obeéed Svacina Vecere Il. veCere
b Dzus, €aj, sirup Polévka kvétakova Ovocna Tlacenka s octem
8 3 Chléb, pastika Veprové maso na Zampionech, ryze (téstovinova ryze) | presnidavka | a cibuli, chléb
L)) 4 Dzus, ¢aj, sirup Polévka kvétakova Ovocna Chléb, dribezi
— Chléb, pastika drubezi Veprovy platek prirodni, ryze (téstovinova ryze) presnidavka | tlacenka
g 9 Dzus, ¢aj horky, sirup dia Polévka kvétakova Ovocnad Tlacenka s octem | Syr Cottage,
Chléb, pastika Veprové maso na zampionech, ryze (téstovinova ryze) | presnidavka | a cibuli, chléb rajce
9/4 DZus, ¢aj horky, sirup dia Polévka kvétakova Ovocna Chléb, drlibezi Syr Cottage,
/ Chléb, pastika drlibezi Veprovy platek pfirodni, ryze (téstovinova ryze) presnidavka | tlacenka rajce

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Stfedocesky kraj

Kontrolovala:

Bc. Marie Ginterova - vedouci zdravotniho useku
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